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 Спортивные 

соревнования, 

посвященные Дню 

освобождения Донбасса 

 22 сентября  1 —11 классы 

 Учитель 

физической культуры 

6 
Легкоатлетические 

эстафеты 
сентябрь 2-4  классы 

Учитель 

физической культуры 

7 

Мероприятия по 

информированию ВФСК 

ГТО 

сентябрь 5-11 классы 

Учитель 

физической культуры 

8 

Мониторинг физической 

подготовленности 

учащихся 

Сентябрь-

октябрь 
1-11 классы 

Учитель 

физической культуры 

9 Первенство по футболу октябрь 1-11 классы 

Учитель 

физической культуры 

10 
Спортивные соревнования 

«Веселые старты» 
октябрь 1-4 классы 

Учитель 

физической культуры 

Классные руководители 

11 
Первенство школы по 

пионерболу, волейболу 
ноябрь 3-11 классы 

Учитель 

физической культуры 

12 
Эстафеты с элементами 

волейбола 
ноябрь 1-11 класса 

Учитель 

физической культуры 

13 

Общешкольный день 

здоровья «Здоровая 

нация» 

18 ноября 1 – 11 классы  

Учитель 

физической культуры 

14 
Соревнования по 

настольному теннису 
07 ноября 1 – 11 классы 

Учитель 

физической культуры 

15 
Первенство школы по 

баскетболу 
декабрь 7-11 классы 

Учитель 

физической культуры 



16 
Эстафеты с элементами 

баскетбола 
декабрь 2-6 классы 

Учитель 

физической культуры 

17 
Соревнование по 

армрестлингу. 

07-09 

декабря 
1-11 классы 

Учитель 

физической культуры 

18 
Соревнования по 

шахматам 

12-14 

декабря 
1-11 классы 

Учитель 

физической культуры 

19 

Акция «Спорт- 

альтернатива пагубным 

привычкам» 

 20 января 1-11 классы 

Учитель 

физической культуры 

Классные руководители 

20 

День защитника 

Отечества, поздравление 

учителей-мужчин, пап и 

дедушек, мальчиков. 

Единый урок Мужества  

«Есть такая профессия- 

Родину защищать» 

22 февраля 1-11 классы 

Учитель 

физической культуры 

Классные руководители 

21 

Соревнования «А ну-ка, 

мальчики!»,  «Веселые 

старты» 

22 февраля 

1 – 4 

5 – 7 

8 - 11 

Учитель 

физической культуры 

Классные руководители 

22 
Первенство школы по 

волейболу, пионерболу 
март 3-11 классы 

Учитель 

физической культуры 

Классные руководители 

23 
Конкурс «Безопасное 

колесо» 

10-14 

апреля 
1-11 классы 

Учитель 

физической культуры 

 

24 
Всемирный день 

здоровья. 
7 апреля 1-11 классы 

Учитель 

физической культуры 

Классные руководители 



25 

Международный день 

спорта на благо развития 

мира. 

6 апреля 1-11 классы 

Учитель 

физической культуры 

 

26 
Первенство школы по 

волейболу 

19-21 

апреля 
8-11 классы 

Учитель 

физической культуры 

 

27 
Предметная неделя 

физической культуры 
апрель 1-11 классы 

Учитель 

физической культуры 

 

28 

Мониторинг физической 

подготовленности 

учащихся  

Апрель-май 1-11 классы 

Учитель 

физической культуры 

 

 

 


